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Wohlfiihlen ist Gesundheit, dic man spiirt

Wohlfihlen ist Gesundheit, die man spurt! Entspannung, Wellbeing und ein gesunder Lebensstil dirfen im
Urlaub und gerade in Zeiten wie diesen, nicht zu kurz kommen.

Unser Treatment Meni befindet sich aktuell in Uberarbeitung. Aus diesem Grund haben wir fir Sie einen
Auszug aus unseren beliebtesten Behandlungen zum Relaxen und GenieBen zusammengestellt. Sollten Sie lhre
Wunschbehandlung hier nicht finden, stehen wir |hnen an der Merkur Health Rezeption fur Rickfragen zu
weiteren Massagen und Treatments gerne zur Verfligung.

Wadhlen Sie aus diesem exklusiven Angebot |hren personlichen Weg zum Wohlfuhlen:

Klassische Massage

CenieBen Sie den Klassiker unter den Massagen. Diese Behandlung bewirkt eine Lockerung und Dehnung
sowie verstdrkte Durchblutung des Gewebes. Langsame Knetungen und Druckpunktbehandlungen l6sen
lhre Verspannungen und entspannen Ihre Muskulatur.

Teilkorper 30 Min € 48, - Ganzkorper 50 Min € 68,- Kurze Auszeit 15 Min € 24, -
S5er Block € 204,- S5er Block € 289,- Ser Block € 102,-

FuBreflexzonenmassage

Die FuUBe sind der Spiegel unseres Korpers. Durch
Druck auf die speziellen Reflexpunkte des FuBes
erlebt |hr Korper den richtigen Reiz, um den
Organismus zu stimulieren und Blockaden zu |&sen.
Anregend und entspannend zugleich.

30 Min € 48,-

Kombimassage

Das perfekte Zusammenspiel aus Rickenmassage
und Stimulation der FuBreflexzonen gibt |hrem
Korper das Ganzheitsgefihl zurlck. Sie fUhlen sich
entspannt und gleichzeitig angenehm aktiviert.

60 Min € 74,-

Moor

Die Mooranwendung regt den Stoffwechsel an und trdgt somit zur Entschlackung und Entgiftung des
Korpers bei. Verhdrtungen und Verspannungen von Muskulatur und Gewebe werden gelockert und die
Durchblutung gefordert. Eine Moorbehandlung ist die optimale Vorbereitung auf eine Massage.

20 Min € 26,-
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Gehen Sie angenehm leichtflBig durch den Tag und gonnen Sie Ihren Beinen eine Auszeit. Verspannungen

Bein & FuBmassage

werden sanft gelockert und schwere Beine mit einer kiihlenden Aromadlmischung wieder belebt.
30 Min € 48,-

Sportlermassage
Gonnen Sie |hrer Muskulatur eine Pause. Durch die ausgleichende Massagetechnik und die kihlende
Olmischung erleben Sie eine optimale Lockerung und Regeneration Ihrer miiden Muskeln nach dem Sport.

50 Min € 68,-

Nacken Fit Massage
GCenieBen Sie eine wohltuende Schulter- und Nackenmassage und spuren Sie, wie das wdrmende Aromadl
lhre Muskulatur im oberen Rickenbereich entspannt und schmerzende Blockaden gelost werden.

30 Min € 48,-

Rucken Intensiv Massage
Mit Handflachen und Unterarmen wird die Rlickenmuskulatur erwdrmt und anschlieBend mit kraftigen
Criffen und dem Schropfglas massiert. Splren Sie die Tiefenwirkung und ein Wohlgefihl von Warme und

Energie, das |hren ganzen Ricken durchstromt.
50 Min € 68,-

My Massage - lhre personliche Massage nach
MaB

Verwohnen Sie sich mit einem genau auf lhre
individuellen BeduUrfnisse und Winsche
abgestimmten Massageprogramm aus klassischen
und energetischen Behandlungsformen Far Ihr

personliches Wohlbefinden.
30 Min € 53,- 50 Min € 73,-

Lymphdrainage

Die Lymphdrainage ist eine manuelle Detox-
Therapie. Durch sanfte pumpende und kreisende
Bewegungen werden der Lymphfluss angeregt und
Schlackenstoffe abtransportiert. Sie wirkt auf den
Korper beruhigend und entstauend. Cleichzeitig
wird das Immunsystem angeregt und aktiviert.

30 Min € 48,- 50 Min € 68,-

Dreierlei Wohlfuhlerlebnis
Kombination aus Moorpackung, FuBreflexzonenmassage und Rickenmassage.
55 Min € 90,- 75 Min € 109,-
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Wohlfihlmassage mit Aromadlen

Schenken Sie Kérper und Ceist eine Auszeit und lassen Sie sich von dtherischen Diften verzaubern. Warme,
aromatisierte Olmischungen und sanfte Streichungen verwdhnen lhre Muskulatur und |hren gesamten
Korper. Erleben Sie das Geflhl intensiver Entspannung.

30 Min € 48,- 50 Min € 68,-

Shiatsu

Wohltuender Fingerdruck entlang der Meridiane und sanfte Dehnungen |6sen Energieblockaden und
schenken lhnen Entspannung und Wohlbefinden. GenieBen Sie eine einfihlsame Behandlung nach
japanischer Tradition und splren Sie |hr natlrliches Gleichgewicht.

50 Min € 78,- e

Head & Face Relax
Entfliehen Sie dem Alltag und genieBBen Sie eine herrlich entspannende
Anwendung an Kopf, Gesicht und Nacken. Durch die wohltuende
Behandlung werden Schmerzpunkte, Verspannungen und Stress
reduziert.

Gonnen Sie |hren Gedanken eine Auszeit.
30 Min € 48, -

Entspannung nach Breuss

Entspannung und Regeneration fur die Wirbelsaule.
50 Min € 78,-

Craniosacrale Ausgleichsmassage

Sanfte Behandlung die harmonisierend auf den gesamten Korper wirkt.
45 Min € 53,-

Salz-Traubenkern-Peeling

Erleben Sie das pure Pflegevergnlgen fur trockene, beanspruchte Haut und genieBen Sie ein weiches und
strahlendes Hautgefuhl.

20 Min € 36,- nurim Hotel Sonnreich und im Schaffelbad buchbar

Baby-Moon Treatment - Schwangerschaftsmassage

Sanfte und entspannende Massage fur werdende Mutter.
30 Min € 53,-

Babymassage nach Leboyer
Anlernmassage fur Baby und Eltern.
30 Min € 46,- nur im Hotel Sonnreich und in der Therme buchbar

Kindermassage - flir 3-6-Jahrige
Sanfte Massage zum Wohlfihlen.
20 Min € 34,- nur im Hotel Sonnreich und in der Therme buchbar

Chill Out Massage - fur 7-14-Jahrige
Entspannende Massage zum Abschalten.
20 Min € 34,- nur im Hotel Sonnreich und in der Therme buchbar
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Ayurvedisches Ritual mit traditioneller FuBwaschung

Padabhyanga

und sanfter wohltuender Bein- und FuBmassage.
40 Min € 70,-

Pristabhyanga

Die ayurvedische Rickenmassage 10st
stressbedingte Verspannungen und Blockaden.
50 Min € 77,-

Garshan

Traditionelles Ganzkorperpeeling inkl. Massage
mit Seidenhandschuhen und ohne Ol.

30 Min € 48,-

Abhyanga

Sanfte Ganzkérpermassage mit hochwertigen Olen fir
tiefe Entspannung und Wohlbefinden.

50 Min € 73,-

Shiroabhyanga

Die Kopf- und Schultermassage verwohnt Sie mit warmem
Ol und 18st sanft Verspannungen im Nackenbereich.

45 Min € 77, -

GenieBen Sie lhre personliche Wohlfiuhlzeit.

FUr Buchung und Beratung sind wir gerne Mo bis Fr von 8 - 18 Uhr sowie Sa, So und feiertags von
9 - 18 Uhr telefonisch unter +43 3382 868 16 DW 70 oder per Mail unter
loipersdorf@merkur-lifestyle.at fur Sie da.

Die Preisliste ist gultig ab 01.02.2023 bis zur Veroffentlichung einer neuen Version.
Anderungen und Druckfehler vorbehalten (Stand Janner 2023).

Wir mochten Sie darauf hinweisen, dass es aufgrund rechtlicher Vorgaben und Auflagen, zur Vermeidung einer weiteren Verbreitung von
Covid-19, zu geringflgigen inhaltlichen und zeitlichen Anpassungen der Behandlungen kommen kann. Wir danken fir |hr Verstandnis.
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Schon ist nur, wer sich selbst liebt

Kosmetikbehandlungen sind montags sowie donnerstags bis samstags von 9 - 17:30 buchbar

Heviebtibeliomdlincyen

Classic bzw. Classic Men

Reinigung, Peeling und Maske - der Booster fur erfrischte Haut!

50 Min € 75.- % 4
Fe. .

Selection

Das Pflegeerlebnis fur strahlend schéne Haut! Maske

und Serum werden individuell auf |hren Hauttyp abgestimmt
und schenken Leuchtkraft und intensive Pflege.

Eine sanfte Augenbehandlung glattet feine Linien und

liefert Inrer Haut neue Energie und Frische.
80 Min € 105,-

Pro Youth Facial

Intensivbehandlung fir lhre Gesichtshaut! Ein Weinsdurepeeling

und eine Maske mit einem hochkonzentrierten
Wirkstoffcocktail aus Hyaluronsdure und

pflanzlichen Stammzellen steigern die Elastizitat und
Festigkeit der Haut. Eine vitalisierende Cesichtsmassage

rundet diese Power-Behandlung ab.
50 Min € 112,-

Augenservice

Das Rundum-Service fur |hre Augenpartie. Augenbrauen formen & farben, Wimpern farben.
30 Min € 33,-

Augenbrauen formen
10 Min € 11,-

Augenbrauen farben
10 Min € 12,-

Wimpern farben
10 Min € 12,-

wellbeing for life



m mﬁ:

L fomd & Fap

Klassische Manikure

Handpeeling und -bad, sanfte Nagelbehandlung und
angenehme Handmassage.

50 Min € 64,-

Klassische Pedikire

Belebendes FuBbad mit einem revitalisierenden
Peeling, FuB- und Nagelpflege inkl.
Hornhautentfernung und verwéhnende FuBmassage.
50 Min € 64,-

Nagellackierung inki. Lack zum Mitnehmen
10 Min € 10,-

Nagellackentfernung
10 Min €10,-

Depiliction

Haarentfernung mit Wachs oder Sugar.

Oberlippe und Kinn 10 Min € 11,-

Achsel 15 Min € 20,-
Bikinizone 15 Min € 20,-
Teilkorper 25 Min € 29,-
Unterschenkel inkl. Knie 25 Min € 29,-
Beine komplett 50 Min € 49,-

Die Preisliste ist gultig ab 01.05.2023 bis zur Veroffentlichung einer neuen Version.
Anderungen und Druckfehler vorbehalten (Stand Mai 2023).
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